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BIURO PRASOWE

V BIEG LAUR PRZYRODNIKA: SPORT, NATURA I AKADEMICKA RYWALIZACIJA

10 pazdziernika 2026 roku w Ogrodzie Dendrologicznym Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu odbedzie sie V Bieg Laur Przyrodnika. To
wydarzenie, ktore laczy sport, bliskos¢ natury i akademicka integracje. Na
uczestnikow czeka 5-kilometrowy bieg gtéwny, rywalizacja Nordic Walking
oraz konkurencje dla najmtodszych.

Trasa biegu prowadzi¢ bedzie przez malownicze tereny Ogrodu Dendrologicznego UPP
i kampusu Cieszkowskich. Naturalne otoczenie jest jednym z wyrdznikdw wydarzenia,
uczestnicy mogg potaczyc¢ sportowg rywalizacje z aktywnym spedzeniem czasu wsrod
zieleni.

Laur Przyrodnika jest wydarzeniem otwartym nie tylko dla spotecznosci akademickiej.
W biegu mogg wzig¢ udziat studenci i pracownicy Uniwersytetu Przyrodniczego w
Poznaniu, ale takze mieszkancy Poznania i wszyscy mitosnicy aktywnosci fizycznej.
Organizatorzy przygotowali rowniez konkurencje dla dzieci, dzieki czemu wydarzenie
ma charakter rodzinnego spotkania.

~Laur Przyrodnika to co$ wiecej niz bieg. Chcemy, zeby byt okazjg do wspdlnego
spedzenia czasu, aktywnosci na $wiezym powietrzu i spotkania catej spotecznosci -
akademickiej i lokalnej. Sportowa rywalizacja jest wazna, ale réwnie wazna jest
atmosfera, w ktorej kazdy moze poczuc sie czescig tego wydarzenia” - podkreslajg
organizatorzy.

Laur Przyrodnika to przede wszystkim spotkanie ludzi, ktérych taczy aktywnosc i
zamitowanie do spedzania czasu blisko natury. Jedni przybiegng po zyciéwke, inni
potraktujg udziat jako sportowg przygode, a dla najmtodszych bedzie to okazja do
pierwszego startu i dobrej zabawy. Wspdélnym mianownikiem jest ruch, energia i
atmosfera, ktéra od poczatku towarzyszy temu wydarzeniu.

V Bieg Laur Przyrodnika odbedzie sie w sobote, 10 pazdziernika 2026 roku, w godz.
10:00-14:00 w Ogrodzie Dendrologicznym UPP przy ul. Warminskiej 2 w Poznaniu.

Zapisy i szczegotowe informacje na stronie: https://laurprzyrodnika.pl
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